
≪防災訓練の内容≫

災害発生時から避難までの一連の流れで訓練を実施

各自身の安全を確保、行動担当の確認、集合場所へ避難し、点呼・負傷者確認。

１．

消火訓練

北九州市若松消防署より水消火器をお借りし、消火訓練の指導を受けました。

２．

AED講習

㈱全日警さまよりAED使用方法の講習を受けました。

３．

日本は地震大国、今後も首都直下型地震や南海トラフ地震の発生が予測されています。

地震を含めた災害といった混乱した状態の中で、いかに冷静で的確な判断ができるのか。

それは定期的なシミュレーション訓練や、日頃から身の安全を高め防災意識を持つことが

非常に大切だと改めて感じさせられました。

今回の訓練で改めてわかったことを次回に活かし、より効果的な訓練を行っていきたいと

思います。

～社⾧から～

東日本大震災時での小名浜の経験を最大限に活かし、事前

に備える、身を守る行動力を身に付け、親和グループ全体

を事故・災害に強い体制にしていきましょう！

動画もアップしてます！

『ピ・ノ・キ・オ』


